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Marches/Courses + ou - sportivesRepair'Café

Zéro Déchet

Atelier Cuisine

Actions LudiquesJardin Partagé

L'heR D'enVie
Espace de vie Sociale sur L'Herbergement AGENDA

Saison 3

6 Place de l'Eglise, 85 260 L'HERBERGEMENT - 07 82 78 61 65
herdenvie.centres-sociaux.fr

L'heR D'enVie est un espace de vie sociale,

ouvert à tou.te.s, sans obligation d'adhésion !
C’est un lieu d’animation, une structure de
proximité qui développe des actions en direction
de tous les publics. C’est aussi et surtout un lieu
qui accompagne des idées, des projets
d’habitants de l'Herbergement et de toutes
personnes motivées.

L'heR D'enVie est un projet partagé,

géré bénévolement par ses usagers et modelé
au gré des envies de chacun.e. Pour devenir
bénévole et/ou rejoindre une commission qui
fait vivre le projet, contactez-nous !

LES HORAIRES

Mardi >
Mercredi >

Jeudi >
Vendredi >

Les horaires sont susceptibles d'être modifiés

l'heR D'enVie dispose de l'agrément E.V.S (Espace de Vie Sociale) délivré par la CAF 85.

- Entrée Libre -

Programme à accrocher sur son réfrigérateur // Ne pas jeter sur la voie publique

En venant à l'heR D'enVie lors des horaires d'ouverture,
tu pourras profiter de :

Pour les animations nécessitant de la
matière première, une participation à
prix libre vous sera demandée

Adhérer à l'association, c'est soutenir le
projet mis en place. L'adhésion est à prix
libre, l'argent est réinvesti dans le projet

8h - 12h
d'ouverture

8h - 12h
8h - 12h

15h - 19h

Un café, un thé… Une bonne excuse pour venir le
partager à l'heR D'enVie.

L'accès à internet, pour toutes démarches (CAF,
impôts…) ou simplement pour un peu de télétravail.

Un accompagnement numérique, afin d'en faciliter
l'usage : du smartphone à l'ordinateur, pour trier ses
photos, gérer ses mails, déclarer ses impôts...

Un coin calme, afin de prendre du temps pour
souffler.

Nos jeux de société, ils sont vraiment sympas et c'est
un bon entrainement pour nos soirées du mercredi.

La sélection de livres et BD, de nombreuses
propositions qui comblent toutes les envies.

Refaire les recettes zéro déchet,                        avec la
matière première achetée en gros par l'heR D'enVie.

La Friperie, viens chiner à prix libre la prochaine pièce
de ta garde robe.

Laver son linge,                       avec la machine de
l'association.

Renseignement et inscription, concernant la vie de
l'association et ses activités :

Soirée Débat

Accompagnement à la scolarité

Si tu es intéressé.e, contacte Arthur au 07.82.78.61.65

(prix coûtant)

(prix coûtant)

Janvier
Février

Mars
Avril
2022

Nos partenaires :



FEVRIERJANVIER

MARS AVRIL

Mercredi 1
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

A
C Salle de la Clairière

Salle Aquarelle

l'heR D'enVie, 6 place de l'Eglise
Une participation à prix libre
vous sera demandéeS Hall de l'her de Sport

Plus de détails sur herdenvie.centres-sociaux.fr

Mercredi 11
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 18
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 25
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22hRandonnée - 14h30 -> 17h30

Montaigu - 7km (Sur Inscription)

Dimanche 29
Randonnée - 14h30 -> 17h30

Mormaison - 8km (Sur Inscription)

Samedi 21
Repair'Café - 9h -> 12h

Samedi 14

Ciné-Débat - 20h00 -> 22h30
avec l'association Des deuils et des hommes

Vendredi 27

Atelier Cuisine - 9h30 -> 12h
Galette des rois (Sur Inscription)

Jeudi 19
Atelier Zéro Déchet - 19h30 -> 21h30

Autour de la cire d'abeille :
baume à lèvres - parfum solide - crème hydratante

Mercredi 8
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 15
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 22
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 1
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 8
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 15
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 22
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 29
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mardi 7
Atelier Zéro Déchet - 19h30 -> 21h30

Déodorant - dentifrice - baume pour le corps

Dimanche 12
Randonnée - 14h30 -> 17h30

Tour de Moulin Papon - 9km (Sur Inscription)

Vendredi 10
Ciné-Débat - 20h30 -> 22h30

L'Éclosion LOW-TECH (Des technologies durables)

Samedi 25Atelier Cuisine - 19h -> 22h
Ramen et Mochi (Sur Inscription)

Vendredi 17
Jeux musicaux - 20h30 -> 22h30

Karaoké - Blind Test

Dimanche 19Randonnée - 14h30 -> 17h30
Cugand - 5,5 kms(Sur inscription)

Mercredi 5
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 12
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 19
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Mercredi 26
Soirée Jeux de société - 19h45 -> 22h

Atelier Zéro Déchet - 9h30 -> 12h00
LOW TECH - Fabrication d'un four solaire

Jeudi 6
Atelier Zéro Déchet - 19h30 -> 21h30

Fabrication de Cosmétiques

Samedi 4
Jardin Partagé - 10h -> 12h

Atelier Semis avec La boite à Graines Samedi 15Jardin Partagé - 10h -> 12h
Plantation - initiation à la permaculture

Samedi 18
Repair'Café - 9h -> 12h

Vendredi 14
Conférence - 20h30 -> 22h30
Un autre regard sur les réseaux sociaux

Samedi 25
Atelier Cuisine - 9h00-> 14h

Cuisiner les plantes que l'on aura cueillies (Sur Inscription)
Jeudi 20
Atelier Cuisine - 15h -> 18h
Menu en construction(Sur Inscription)

Dimanche 30
Randonnée - 14h -> 18h
Aizenay - 8km(Sur Inscription)

Dimanche 15

Lundi 23
Soufflons nos bougies - 19h30 -> 21h30

Mardi 10
Après midi jeux de société - 15h -> 18h

Mardi 24
Rattrapage Zéro Déchet - 15h -> 18h

Jeudi 26
Après-midi Cinéma - 15h -> 17h

"Adieu Berthe" un film de Bruno Podalydès

Lundi 27
Rattrapage Atelier Cuisine - 15h -> 18h

Jeudi 9
Après-midi Cinéma - 15h -> 17h

Choix du film en janvier

Vendredi 3
Après-midi jeux de société - 15h -> 18h

Mardi 21Rattrapage Zéro Déchet - 15h -> 18h

Dimanche 5
Randonnée - 14h -> 18h

Poiré sur Vie 
Le circuit des farfadets - 8km

(Sur Inscription)

Dimanche 19
Randonnée - 14h30 -> 17h30

Tiffauge - 8kms(Sur Inscription)

Mardi 28
Après-midi jeux de société - 15h -> 18h

Jeudi 16Après midi Cinéma - 15h -> 17h
Choix du film en février

Vendredi 7
Rattrapage Zéro Déchet - 15h -> 18h

Dimanche 9
Randonnée - 14h30 -> 17h30

St George de Montaigu - 6km(Sur Inscription)

Mardi 11
Après midi jeux de société - 15h -> 18h Restaurant Ephémère - 19h -> 22h

Jeudi 13
Après midi Cinéma - 15h -> 17h

Choix du film en Mars

Journée Jeux en Famille- 10h00-> 18h30
Jeux de société - parcours motricité - jeux vidéo…Samedi 11

Club Manga - 14h30 - 17h30

Samedi 4
Atelier Découverte Cosplay - 14h30 ->17h30

avec l'association Her' de Japon
Autour de la cire d'abeille :
baume à lèvres - parfum solide - crème hydratante

Déodorant - dentifrice - baume pour le corps

Fabrication de Cosmétiques

"Adieu Berthe" un film de Bruno Podalydès
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Anniversaire de l'heR D'enVie - Repas partagé -
Assemblé Générale - Animations...

avec l'association un her' de Japon

Ramen et Mochi (Sur Inscription)
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E Salle Envol

avec l'association Her' de Japon

avec l'association Her' de Japon

Avec les jeunes de l'AIFR

Avec les jeunes de l'AIFR

(Sur Inscription)
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